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Muss sich der Uberpriifung seiner Vitamin-Préparate stellen:

Von _a__.m_.:_mu Dieterich

Fitamine statt Schulmedizin:
Das predigtseitJahren derum-
strittene deutsche Mediziner Mat-
thias Rath. Dass die sogar gegen
Aids helfen kénnen, glaubten hun-
derte HIV-positive Patienten in ei-
ner Schwarzen-5iedlung bei Kap-
stadt, die Raths Préiparate schluck-
ten — jahrelang. Damit ist jetzt
Schhiss, wenn es nach den Rich-
tern des Kapstadter Landgerichts
geht: Die Ausgabe der Praparate
durch Raths in Siidafrika anséssi-
ge Stiftung seirechtswidrig und so-
fort zu stoppen — eine von vielen
Schlappen, die der 53-jéhrige Vita-
minprediger in den letzten Jahren
hinnehmen musste.

Auch Ministerin angeklagt

Begriindung des Gerichts: Raths
pillen hétten zuerst von Stidafri-
kas Arzneimittelkontrollbehérde
zugelassen werden miissen, bevor
sie als Heilmittel fiir die Immun-
schwiichekrankheit Aids gehan-
delt wurden. Die Aktivistengrup-
pe ,Treatment Action Campaign”
(TAC), die die Klage angestrengt
hatte, feierte das Urteil als Lgrofdar-
tigen Sieg* Die Organisation
sprach von mindestens 13 aids-
kranken Patienten, die gestorben
seien, nachdem sie von antiretrovi-
ralen Medikamenten auf Raths Vi-
- tamin-Produkte umgestiegen wa-
ren.
Der Argumentation der Aktivis-
" ten zufolge hiitten die , Feldversu-
che” der Rath-Stiftung léngst ge-
stoppt werden miissen, weil Raths
Vitaminprodukte nicht vom lan-
deseigenen - Medikamenten-Kon-
trollrat (MCC) genehmigt worden
sind. Nach Auffassung der Stif-
tung des deutschen Arztes war je-
doch eine MCC-Zulassung nichter-
forderlich, da es sich nicht um Me-
dikamente im herkdmmlichen

Stopp tur

Sinn handele. Dieser Argumentati-
on wollte sich. der Richter aller-
dings nicht anschlieBen: Weil der
Hersteller der Vitaminprodukie
mit deren Heilerfolgen werbe,
miissten sie auch medizinisch
{iberpriift werden, befand das Ge-
richt. Rath wurde anfferdem un-
tersagt, fiir sein Priparat VitaCell
zuwerben, so lange die Kontrollbe-
horde es nicht zugelassen hat.
AuRer Rath und Vertretern sei-
ner Stiftung saf auch Siidafrikas
Gesundheitsministerin ~ Manto
Tshabalala-Msimang auf der An-
Kklagebank. Die hatte sich gewei-
gert, Raths Vitamin-Zuteilungen
in der Siedlung Kayelitsha zu stop-
pen. Ein TAG-Sprecher forderte
nach dem Urteil den Riickiritt der
Ministerin: Sie habe es auf geset-

zesbrecherische Weise - ermdg-

licht, dass der Doktor seine Ge-
schiifte trejben konnte.

Dass Arger ins Haus steht,

wenn der deutsche Doktor sich
mit seiner Stiftung im Landé nie-
derlisst, hitte die Politikerin ah-
nen kénnen. Rath wurde in den
USA bereits in den 90er Jahren
mit seinen Vitaminpriparaten
reich, die er dort als Heilmittel fiir
Herz- und GefiBkrankheiten an-
pries. Doch dann verwahrten sich
die Erben des kalifornischen Li-

Matthias Rath wurde 1955 in
Stuttgart gebaren, studierte in Miinster
und Hamburg Medizin und arbeitete
dann als Arzt und Wissenschaftler in
Hamburg und Beslin.

Zum Nobelpreistriger Linus Pauling
ging er 1989 nach Kalifornien.
Pauling versuchte, die Wirksamkeit
von Vitaminptiparaten in der
Krebsvarsorge zu beweisen, Rath
begann Anfang der 90er, in den USA
Vitaminpriparate zu verkaufen.

ZUR PERSON

e

Matthias Rath, dessen Pillen zuletzt Aidskranke bekamen.

nus-Pauling-Instituts, an dem er
wihrend dieser Zeit arbeitete, ge-

- richilich gegen die Verwendung

des angeschenen Instituts-Na-
mens durch Rath. Und im August
2002 warnte die Nahrungs- und
Medikamenten-Kontrollbehsrde
vor Raths Methoden — so verlegte
der Arzt seinen Schwerpunkt zu-
nachst nach Europa.

Er geriet in die Schlagzeilen,
als der mit seinen Pillen behandel-
te krebskranke Dominik Feld im
November 2004 im Alter von neun
Jahren starb. Rath hatte im selben
Jahr an Hamburger Haushalte ei-
ne Postwurfsendung mit dem Ti-
tel _bmmcuarmma-wmﬁ.mm,umn: ver-
teilt. Darin pries er die Vorziige
des von ihm entwickelten Natur-
heilverfahrens an. ,Krebs ist heil-
bar — natiirlich!®, hief es dort.
Doch Rath wiegelte im Nachhi-
nein ab: Eine sichere Heilung bei

Krebserkrankung habe er nie ver-

sprochen, sagte er wiihrend einer
Yerhandlung vor dem Hamburger
Amtsgericht im September 2006,
als er sich wegen eines méoglichen
VerstoBRes gegen das Arznei- und

Heilmittelgesetz ~ verantworten
musste.
Eine Mitschuld am Tod ven Do-

minik Feld wies er von sich. Das
Verfahren, das nichts mit dem To-

In Deutschland wurde Rath 2004
durch den Fali Dominik Feld bekannt.
Der Junge war an Krebs erkrankt und
mit Raths Priparaten behandelt
worden. Rath warb mit dem Fall - bis
der Junge mit neun Jahren starb.

Raths Priparate sind wegen ihres
hohen Wirkstoffgehaltes als
Nahrungserginzungsmittel in
Deutschland nicht zugelassén.
Rath vertreibt sie auch heute noch
von den Niederlanden aus.

Vitamin-Doktor

Raths Priiparate in Sitdafrika

desfall zu tun hatte, wurde gegen

- Zahlung von 33000 Euro einge-

stellt. Auch in England und Hol-
land warnten Aufsichtsbehdrden
vor den Methoden des umstritte-
nen Mediziners.

Rath wandte sich im Januar

" 2004 Siidafrika zu, wo er eine Nie-

derlassungseiner Stiftung griinde-
te und sich mit Kritikern der her-
kémmlichen  Aids-Behandlung,
darunter auch Gesundheitsminis-
terin Tshabalala-Msimang, um-
gab. Nach einer Begegnung der
beiden erklirte die Ministerin im
April 2006, Raths Arbeit erginze
die Programme der Regierung.
Tshabalala-Msimang hatte
selbst fiir Schlagzeilen gesorgt, in-
dem sie Gemiise wie Rote Bete und
Knoblauch im Kampf gegen Aids
den Vorrang vor antiretroviralen.
Medikamenten einrdumte. Rath zu-
folge sind diese Medikamente HEif-
tig und dienten lediglich den Inte-
ressen von Pharma-Konzernen.

Gegenkampagne eingestellt

ImRahmen einer Anzeigenkampa-
gne hatte der Arzt der Aktivisten-
gruppe TAC vorgeworfen, von
Dharmakonzernen finanziert zu
werden, um die massenhafte Aus-
gabeder Aids-Cocktailsin Siidafri-
ka voranzutreiben. Rath musste
seine Kampagne einstellen, da die
TAC bereits in dieser Sache erfolg-
reich vor Gericht gegangen walr.
In Siidafrika sterben Schéitzun-
gen zufolge téglich fast 1000 Men-
schen an den Folgen von Aids.
Noch immer erhalten bei weitemn
nicht alle HIV-Infizierten, die da-
@Emnmmwwanﬁm:i&mﬁ, anti-
retrovirale Medikamente, wofiir
unter anderem die Skepsis der Re-
gierung von Prisident Mbeki ge-
geniiber Aids-Cocktails verant-
wortlich gemacht wird. Insgesami
sollen fast 5,5 Millionen Stidafri:
kaner mit dem Virus infiziert sein.




